Vplyv zateplenia domu na hydraulické vyregulovanie

Autor: Ing. FrantiSek Vranay, PhD., Stavebna faklechnickej univerzity v KoSiciach

Zateplenim objektu sa dosiahne splnenie prvej vyzmanej podmienky pre hospodarnu prevadzku
vykurovania. Ak ale pouzivatd’ nema nastroj na ovplyvnenie svojej spotreby, efektateplenia sa znizuje
a dochéadzka k prekurovaniu objektov. Nevhodnd regucia sa spravidla nahradza intenzivnejSim
vetranim spojenym s plytvanim energie. Aj pri existjucom vyregulovani sa objekt dostava do
hydraulicky odliSného stavu, kde regul&né prvky pracuja mimo optimalny prevadzkovy rozsah.

Casto sa stava ze doteraz po stranke vykurovanipr@t@zmovy objekt sa 2&na borf’ s prevadzkovymi
problémami. Aby sa objekt vyhol problémom je newym@ urobf opatrenia aj v systéme vykurovania s
cielom maximalne vyuZipotencial zateplenia.

Poslanie a uloha vykurovania v séinnosti s regulaciou:

- zabezpé&t rovnomerné (pozadované) vykurovanie vo vSetkyckuxgyvanych priestoroch v zavislosti od
druhu priestoru, spésob&ase prevadzky,

- moznos eliminova’ tepelné zisky zadelom zabrani prekurovaniu v priestoroch a nasledne 8edriergiu s
oh'adom na akumulaciu stavebnych konsStrukcii a vykacaho systému,

- zabezpé&t hydraulicku stabilitu pri meniacich sa tlakovyabnperoch v systéme,

- moznos$ pouzivatéa ovplyvni’ svoju spotrebu riadenym odberom tepelnej energmngmalnym dopadom
na ostatnych odberdtsy.

Kazdy systém v projekej faze (pred zateplenim) bol navrhovany pre wiasieé podmienky:
* pripojovacie parametre zdroja tepla (prevadzkepjotny spad, denny rezim vykurovania ...),

* tepelné straty objektu (poZzadovany vykon, potyeprietok vykurovacieho média, tlakova strata ohjek
akumul&né vlastnosti objektu...).

Dopad zateplenia na systém vykurovania v budove

Hlavnym dopadom zateplenia na systém vykurovanianjéenie tepelnych strat budovy. Padozsahu a

technologie zateplenia sa zniZenie pohybuje v tbzps30 + 40 %.Cim mala budova menej kvalitné
konstrukcie (horsie tepelnoizétaé vlastnosti), tym viac sa prejavi rozdiel vplyvaateplenia. Ulohou Gpravy
vyregulovania budovy je zdhdni tento fakt. KdZe robf radikalne zmeny vo vykurovani (vymena
vykurovacich telies a pod.) nie je efektivngaato ani mozné, nikaju sa dva spdsoby rieSenia:

* regulécia kvantitativna (zniZzenim pri&@ho mnoZzstva vody = Skrtenim)

* regulécia kvalitativna (znizenim teploty vykurogpvody = ekvitermicka regulacia)

Pri ponechani rozvodov vykurovania bez zasahu wastéduacia, kedy termostatické hlavice prekurogani
eliminuju vyraznym zniZzenim prietoku cez vykurowadelesa. Prevladaju nazory, Ze tento nadprietok

termostatické hlavice zvladnu a nie je nutnétradisahy do vykurovania.

Pri poiade na grak. 1 (Wavo), kde je znazornena zavislogykonu vykurovacieho telesa od Ikesti
(plochy) vykurovacieho telesa je zrejmé, Ze vykenpriamo Umerny ploche vykurovacieho telesa pri



zachovani konstantného prietoku. Tato cesta j@ alESom pripade neschodna, lebo by to znamenalemym

vykurovacich telies pri potrebe zniziykon.

Na pravej strane graftl 1 je zavislog vykonu od zmeny prietoku cez vykurovacie telesotokuto javu
beZzne dochadza pri regulacii prietokom po zatepl®ioi faze projektu pred zateplenim bolo navrhnuté
vykurovacie teleso na 100 % vykorimmu zodpovedal prietok 100 %. Pri zniZzeni prietokuypbévodnych 50

% sa vykon vykurovacieho telesa znizi len na 85 %.
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Graf ¢.1 Zavislos vykonu vykurovacieho telesa od jeho plochy a gkietvykurovacieho média

Pri potrebe znifivykon vykurovacieho telesa po zatepleni objektc® 40 % to znamena znizenie na cca 25
% povodného prietoku (kvantitativna regulacia)taled’mi nizka hodnota, ktord namontované termostatické
ventily pri svojom regulénom rozsahu nie su schopné plynule regulogprievodnym javom je zaroie
vyrazny néarast diferémého tlaku v sdstavegize aj na radiatorovom ventile. Ventily prechadzaja
pracovného pasma mimo rozsah, t.j. do stavu nespapgulacie. Ventil to rieSi Uplnym uzavretim a
naslednym otvaranintp spbsobuje rdzy a neprijemné hlukové prejavy ako & piskanie. Zaroviesa straca
primarna funkcia termostatického ventilu, a to umlrdnie pozZadovanej teploty vzduchu v miestnosti
nastavenej na termostatickej hlavici.

RieSenim je dostaventil hydraulicky do svojho pracovného pasnta, je ¢iast@&ne mozné znizenim
diferertného tlaku na pate stifley (na cca 5 kPa), resp. na pate objektu na maxkPED podla druhu a
rozsiahlosti rozvodu. Toto je mozné zabe&zpéen opatovnym nastavenim stdpavych regulénych ventilov
pod’a zmenenych hodnét a regulaciou na vstupe do abjdkbkid na vstupe do objektu je osadeny
automaticky regulator diferéného tlaku, jeho nastavenim je mozné objekt dosta funkinej casti
pracovného pasma armatur. Stale vSak nie je vyréeBeticka doba v prechodnom obdobi (jar, fgsked’ je
teplota vzduchu na hranici nutnosti vykurévaik je nas posudzovany objekt zatepleny, poziadank
za&iatok, resp. potrebu vykurovania, je odliSna odatmsich napojenych objektov v okruhu zdroja teptspr
odovzdavacej stanice tepla (OST).dke zdroj je regulovany péd najslabSiehd@lanku v systéme, ktory
tvoria nezateplené objekty, systém dostava zatépbjekty do nepriaznivého prevadzkového stavutilen
bytoch zatepleného objektu su spravidla uzatvorehfekt pozaduje tak nizke prietoky, ktoré uz existe
armatary nie su schopné zvladrhez problémov.



Ak by v okruhu OST boli vSetky objekty zateplenégSenie je vEmi jednoduché, a to len zmenou
ekvitermickej krivky na zdroji tepla a prispésob@nzmenenym pozZiadavkam (kvalitativna regulacia). V
takomto pripade by ani nebolo nutné vyrazne meastavenia armatur na objektoch a vykurovacidséeh.

Postup kvantitativnej regulacie v objekte a systémedroj — objekty
Preregulovanie stupacich potrubi (na vykurovacitdstich)

Ulohou vyregulovania stiipacich potrubi je zabétpevnaki (pozadovanu) teplotu vo vietkych
vykurovanych miestnostiach. Regulacia musiladnt’:

- stav a kvalitu obalovych a vyvych konstrukcii (zmenené po zatepleni),
« polohu miestnosti (orientaciu na svetové stranighpopo vyske objektu,...),
« Ucel miestnosti (vyplyva z nej teplota, ...),

- klimatické podmienky (vonkajSia teplota, vietor),..

« prevadzku a typ zdroja (tieé utlmy, preruSenie vykurovania, ...),

- vplyv tepelnych ziskov (sli@é salanie, vnatorné ziskyj, ...),

- typ a vé¢kos’ vykurovacich telies,

« typ a vlastnosti rozvodu stupacieho potrubia vykaroa.

Sposoby reguléacie

1 Zakladné vyregulovanie obt. 1
- regul&ny radiatorovy ventil s prednastavenim bez ternticgig hlavice

Rovnomerné vyregulovanie vo vSetkych miestnostiadsfranenie prekurovania, moztiozavretia
vykurovacieho telesa

2 Standardné vyregulovanie ob#. 2
- termostaticky radiatorovy ventil s prednastavenim

detto 1 + eliminacia tepelnych ziskov, mozfhagastavenia poZzadovanej teploty

3 Komfortné vyregulovanie ob¢. 3

- termostaticky radiatorovy ventil s prednastaverinegul&né skrutkovanie

detto 2 + moznasdemontaze vykurovacieho telesa za prevadzky, ai@zeucnosti na ventileqag’ tlaku
Skrti skrutkovanie)

;

Obr. 1: Zakladné vyregulovanie Obr. 2: $tamé vyregulovanie Obr. 3: Kortrfié
vyregulovanie

Preregulovanie lezatych rozvodov (na patach stupadigotrubi)



Ulohou vyregulovania leZatych rozvodov je zab&rppozadované mnozstvo vykurovacej vody do stipacich
potrubi (dané poziadavkami na vykurovacich telesach

Regulacia musi zdadnt’:
« vykon vykurovacich telies ktoré zasobuje,

« polohu stapacieho potrubia (orientaciu na svettrang, zavisi od vykurovacich telies,...),
- typ a danosti lezatého rozvodu vykurovania.

Sposoby regulécie
1 Zakladné vyregulovanie STATICKE obt. 4

- Stup&kovy regul&ny ventil s prednastavenim s mozrms merania

Zabezpei pozadované rozdelenie vykurovacieho média doggagch stipacich potrubi prednastavenim
ventilu. Umo#uje meranie (kontrolu) prietoku. Nezabe&e ochranu pred meniacimi sa parametrami.

2 Standardné vyregulovanie DYNAMICKE ob#. 5
- Detto 1 + prepd&ci ventil

detto 1 + eliminacia zvySeného difetegho tlaku stupacieho potrubia prefaiim, zniZenie hltnosti na
radiatorovych ventiloch, zniZenie hospodarnostveoolzi zvySovanim teploty vratného potrubia

3 Komfortné vyregulovanie DYNAMICKE obg. 6
- Detto 1 + regulator diferéného tlaku prepojeny kapilarou

detto 1 + udrziavanie diferéného tlaku stupacieho potrubia Skrtenim, zniZzehinosti na radiatorovych
ventiloch, zvySenie hospodarnosti udrziavanim rjiteqgoty vratného potrubia
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Obr.¢. 4 Zakladné vyregulovanie Obr5 Standardné dynamické Qb6 Komfortné
dynamickeé

Preregulovanie sekundarnych rozvodov

Ulohou vyregulovania sekundarneho rozvodu je zadégppozadované mnozstvo vykurovacej vody do
objektov (dané poziadavkami objektov ktoré zasobuje

Regulacia musi zdadnt’:

« vykon vykurovaného objektu z ktorého vyplyva prigté mnoZzstvo,

- diferertny tlak objektu,

« pripustné maximalne Skrtenie (tlak pri ktorom spreg@vi hignog” armatur),

« pri meniacom sa odbere vody do objektu zab&Zpmezproblémovu prevadzku.



Spobsoby regulacie:
1 Zékladné vyregulovanie STATICKBbr.¢. 7
- regul&ny ventil s prednastavenim s mozfms merania

Zabezpéi pozadované rozdelenie vykurovacieho média doqggidgich objektov prednastavenim ventilu.
Umoziuje meranie (kontrolu) prietoku. Nezabe&ge ochranu pred meniacimi sa parametrami.

2 Standardné vyregulovanie DYNAMICKEbr.¢. 8
- Detto 1 + prepd®ci ventil

detto 1 + eliminacia zvySeného difetagho tlaku objektu prept@nim, znizenie hitnosti na radiatorovych
ventiloch, zniZenie hospodarnosti rozvodu zvySavateiploty vratného potrubia

3 Komfortné vyregulovanie DYNAMICKE®br.¢&. 9
- Detto 1 + regulétor diferéného tlaku prepojeny kapilarou

detto 1 + udrZiavanie diferéného tlaku objektu Skrtenim, zniZenie dnlasti na radiatorovych ventiloch,
zvySenie hospodarnosti udrziavanim nizkej teplotyného potrubia
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Obr.¢. 7 Zakladné staticke Obr8 Standardné dynamické @bA Komfortné dynamickeé

Postup kvalitativnej regulacie Gtimov v rezime prevézky UK
Ma za ulohu:

- Prispbsohi teplotu vykurovacej vody zmenenym poZziadavkam kihj@o zatepleni (zniZzeny vykon sa
dosiahne zniZenou teplotou vykurovacej vody).

« Vyuzit Gtlm vykurovania Wase znizenia narokov na tepelndi pohodu na znisgoieeby UK. Utimy
sa spravidla realizuju v doych hodinach, kde sa pripgiaSpokles teploty vzduchu o cca 2 + 3 °C.

- PriaznivejSi dopad na zniZenie spotreby tepla gbjgktoch, ktoré maju prevadzku len v pracovnych
dinoch. Ide o Skolské objekty, pripadne objekty kaduside.

Rozhodujuci je spdsob arezim atimu vykurovaniae Rrabeh vykurovania z Utlmu je délezité, aby
vykurovacia prestavka alebo Utim nespdsobili vydhigie priestorov na teploty, ktoré mézu spdésobova
kondenzaciu na stenach @nia vzniku plesni)Dalsim dolezitym faktorom je, aby vykurovaci systéoi
schopny v predstihu so zvySenym vykonom priestofyriet’ op&’ na pozadované teplotycase prevadzky
budovy.

Vhodnos a priebeh atimového rezimu zavisi od:



« ¢asu Utlmu, vlastnosti stavebnych konstrukcii,

« priemernej teploty vonkajSieho vzduchu a vplyvugiienia vetra,

« vykonu zdroja a vykonovej rezervycase utimu,

+ typu zdroja:

- ak je zdroj len pre dany objekt, je mozné ho regatigpod’a poziadaviek daného objekia vyrazne
zvySuje vyuziténog’ atimov.

- ak je zdroj spolény pre viacero objektov v ktorych mézuthipé prevadzkové rezimy, je nutné tento
fakt zoladnt’, lebo prevadzkovy rezim zdroja nemusitnagkonova rezervu ¥ase prechodu z Gtimu
na plnu prevadzku.

Obr. ¢. 10 Sp6sob realizacie samostatnej ekvitermiclgjléeie objektu s vliastnym obehowvgenpadiom,
ktory je napojeny na spafoy zdroj tepla zasobujuci viacero objektov

Zaver

Moznosti ako stabilizoYaobjekt po zatepleni vo vykurovacom systéme a uS&tplo na vykurovanie je
viacej. Hlavnou podmienkou je zv@Zznavratnogs vynaloZenych prostriedkov a dodrZzanie poZzadovanej
tepelnej pohody vo vykurovanych miestnostiagtase pobytudi. Kef'Ze ide o vémi Siroky problém, kde je
suvislog viacerych vlastnosti stavby, je treba kazdy pnobl&esSt samostatne. Tieto navody je preto treba
bra’ iba ako pomdcku pri rozhodovani sa pre konkrégalizaciu.

Odporuéané postupy:

Pri kvalitativnej regulacii

- Zrealizova ekvitermicky uzol na vstupe do objektu s vlastngerpadlom s frekveinym menéom
(prispOsohi teplotny spad vykurovania zmenenym tepelnym stigiél zachovani vykurovacich telies).

- Zvazi prednastavenie radiatorovych ventilov.

- Zvazit prednastavenie reguiaych ventilov na péte stupacich potrubi.

Pri kvantitativnej regulacii

- Zrealizova prednastavenie armatur na vstupe do objektu fd@gvadnog hodnote difereiného tlaku,
hodnota prietoku je tak premenliva v prevadzkestz&ca vyznam pri nastavovani hodn6t). V Ziadnoipaole
nesmie chybéna vstupe regulator diferémeho tlaku!

- Zment prednastavenie regdlaych ventilov na stipacich potrubiach.

- Zvazi prednastavenie radiatorovych ventilov.



